
 : guepele.retraites@gmail.com 

Nous avons en nous une infinité de karmas négatifs, sources de souffrances et 

d’obstacles aux réalisations spirituelles. Afin de nous en défaire, nous devons accomplir 

deux activités : les purifier et éviter d’en accumuler de nouveaux. 

Évoquer les 35 Bouddhas de confession en prononçant leur nom est l’une des méthodes 

les plus puissantes et efficaces pour se purifier des voiles et souillures accumulés depuis 

des temps sans commencement. 

Avoir l’opportunité de mettre en pratique les enseignements du Vénérable Dagpo 

Rimpotché, dans le cadre d’une retraite qu’il a spécifiquement élaborée, est une 

opportunité rare. 

Date limite d’inscription le 14.02.2021 

Informations et conditions de participation  Télécharger 

Retraite libre de frais 

 
Institut Ganden Ling et Institut Guépèle 

Fondés par le Vénérable Dagpo Rimpotché 
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